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    	2014 bis ☀️ ☀️ ☀️ ☀️ ☀️ ✅ ☀️ ☀️ ☀️ ☀️ ☀️  2024: Wir feiern 10 Jahre VitaminDService - Hier klicken und mehr erfahren!
	⚙️Symptome
	⚙️Spiegel	☀️ UMRECHNER - Vitamin-D-Spiegel von nmol/l umrechnen in ng/ml
	☀️Welcher Vitamin-D-SPIEGEL ist normal? (BILDER)
	☀️ZIEL - wohin soll mein Vitamin-D-Spiegel steigen?
	☀️ PLOT- die Vitamin-D-AMPEL auf der X-ACHSE
	☀️25 ng/ml - bessere GEN-STEUERUNG
	☀️MENSCHENRECHT 30
	☀️NUTZEN bei 80 ng/ml
	☀️50 oder 100 ?
	☀️ 100 ng/ml und mehr - GEFAHR?
	☀️KREBSSCHUTZ Vitamin D?
	☀️Was ist NORMAL? (VIDEO)
	☀️INDEX - Wohin geht der Vitamin-D-Spiegel der Nutzer?
	☀️KONFETTI - bunte Punkte vom Nutzen des Vitamin D
	☀️FORSCHUNGSZONE


	⚙️Rechner	☀️Vitamin D Rechner.de - dem ORIGINAL vertrauen
	☀️Testbericht - "Gratis-Rechner" kann TEUER werden
	✅ Kinder


	⚙️Simulator	☀️ ERKLÄR-VIDEO
	☀️BABY - eine ROSA Kurve zeigt den Vitamin-D-Spiegel
	☀️KINDER - gratis Vitamin-D-Rechner für Kinder
	☀️ STUDIE zeigt: Simulator erstellt eine korrekte PROGNOSE
	☀️SIMULATOR - besser als jeder Vitamin D Rechner
	☀️ Der SIMULATOR ® ist der Schlüssel zur Steuerung
	☀️ VitaminDTHERAPIE = Was ist das eigentlich? Hier finden Sie eine anschauliche Definition


	⚙️VitaminDKonto	☀️ERKLÄR-VIDEO: KONTO
	☀️ Entdecke das www.VitaminDKonto.de
	☀️so einfach ist das REGISTRIEREN
	☀️Jetzt zum bereits REGISTRIERTEN Konto
	☀️ TEAM: 1x Konto eröffnen - 30 Nutzer sind inklusive.
	☀️TOOLS - unsere Online-Werkzeuge
	☀️Meine Position im SCHWARM der Nutzer
	☀️in 60 SEKUNDEN - den Service verstehen
	☀️ selbst Berater*in werden: Vitamin D UNI .de


	❤️Beratung	☀️BERATER = Die vollständige und stets aktuelle Liste der www.VitaminDBerater.de
	☀️ KARTE = Die Landkarte zeigt, wo Sie in Ihrer Nähe eine Vitamin-D-Beratung erhalten.
	☀️Kacheln - die Fotos von Beraterinnen und Beratern
	✅ Hilferufe


	❤️ TOP-Klicks
	❤️ TICKER
	❤️ Navi
	❤️ Gratis	☀️ Gratis: Vitamin D SYMPTOME
	☀️ Vitamin-D-Spiegel ONLINE ermitteln
	☀️ Vitamin D für Kinder GRATIS berechnen
	☀️Gratis-PDF: WEGWEISER VitaminDzentrum
	☀️PDF: Ärzte gegen Wissenschaftler
	☀️Kunstgalerie: 64 Gemälde der SONNE
	☀️Gratis-POSTER: Die tropischen Insel als Bildschirm-Hintergrund 


	❤️ Listen	☀️ABC unserer NAVIGATION
	☀️Coronavirus-ABC
	☀️ABC der 1000 VORTEILE
	☀️RACHITIS-ABC
	☀️ AKTUELLES


	☀️ Buch	☀️Buch: Gesund in 7 Tagen - Erfolge...
	☀️Buch: OSTEOPOROSE - Fehlernährung...
	☀️Buch: NATUR - aktives Vitamin D


	☀️ Erfahrungen	☀️ERFAHRUNGSBERICHTE


	☀️ FAQ
	☀️ Forum
	☀️Fotos
	☀️ Fragen-Hitliste	☀️ HITLISTE der häufigsten Fragen
	☀️ZIFFERBLATT-Regel - Dauer Sonnenbad
	Warum ist Dr. SCHATTENFREUND gegen Vitamin D?


	☀️ Kongress
	☀️PRAXIS: Fallberichte
	☀️WARUM?
	✅ Hitliste
	✅ Krankheiten	✅ ALLERGIE
	✅ DEPRESSION
	✅ ERSCHÖPFUNG
	✅ HASHIMOTO
	✅ KNOCHEN
	✅ KOPFSCHMERZEN
	✅ KREISLAUF
	✅ MULTIPLE SKLEROSE
	✅ MUSKEL
	✅ OSTEOPOROSE
	✅ RACHITIS
	✅ SARKOIDOSE
	✅ SCHILDDRÜSE
	✅ SCHMERZEN
	✅ SONNENALLERGIE
	✅ WACHSTUM und RACHITIS
	☀️JOKER = Schreiben Sie Ihren Krankheit in die Suchzeile!


	✅ Kritik	☀️ NUR 1000 E
	☀️ WINTER
	☀️NUR der ARZT
	Niere 
	Ein echter Fall einer Vitamin D-Intoxikation
	Habe ich eine Intoxikation?
	VOGELSCHEUCHE - soll den Zugang blockieren


	✅ Mediathek	☀️MEDIATHEK - Videos, Bücher, PDF
	☀️ARMAN ARGUMENTIERT
	✅Galerie
	☀️Dr. v.Helden: WIE ich den Vitamin D-Effekt entdeckte
	☀️BIBLIOTHEK - Bücher zum Vitamin D 
	☀️SCHWANGERSCHAFT- Mediathek
	☀️KOMPLETTE PALETTE.de -  8 MIN Video.
	☀️KINDER sind besonders gefährdet
	☀️ mit GOOGLE suchen
	☀️ mit ECOSIA suchen
	✅ YouTube
	☀️BASISWISSEN-Mediathek
	☀️ CORONA


	✅ Mobbing	☀️MOBBING = Liste der Fake-News zeigt die Systematik
	☀️WETTE - Dr. von Helden setzt 4000 Euro
	☀️NIERENSCHADEN als Vogelscheuche erkennen
	☀️VERLEUMDUNG - Vitamin D war unschuldig
	☀️ARZNEIMITTEL-KOMMISSION verbreitet Fehler
	☀️STREIT - zwischen Ärzten und Wissenschaftlern
	✅Tools
	☀️KRITIK am Vitamin D und die Antworten
	☀️Die Kunst, Lügen zu erkennen
	MÄRCHEN, die töten können!
	Schattenfreund - Ärzte gegen Vitamin D


	✅ Plot
	✅ Strategie
	✅ "Uni"	☀️AUSBILDUNG online
	☀️AKTIVIERUNG - Pfarrer Kneipp hatte  recht
	☀️BEWEISE für den Nutzen des Vitamin D
	☀️BIBLIOTHEK - Bücher zum Vitamin D 
	Die CHRONIK unseres Projektes
	☀️COIMBRA - Experte für MS
	☀️FITNESS - was Vitamin D leistet
	☀️HISTORY - 4000 Jahre Vitamin D
	☀️HYPOTHESEN
	☀️KnowHow for your trial
	☀️NAVI für die Uni
	✅ Team
	☀️TOXIZITÄT durch Vitamin D
	☀️WHO-IS-WHO - unsere Experten


	✅ Vision	☀️ 1 - Paragraf 1 der Ärztlichen Berufsordnung
	☀️ 4 all - VitaminD4all.de
	☀️ 30 - Das Menschenrecht auf Vitamin D 30 ng/ml
	☀️ 66 - VitaminD66 ® - Die "Route 66" zur Freiheit
	☀️1000 - die 1000 Vorteile des Vitamin D
	☀️Galileo - Es lebe der Widerspruch!
	☀️ÜBER die Meilensteine des Projektes
	☀️VitaminD Zukunft - Was wird Vitamin D noch alles leisten?
	☀️ Sonne in der Malerei


	✅ Zeitung
	⚙️ Lexikon & Glossar
	⚙️ einfacher
	⚙️ Support	☀️Probleme beim EINLOGGEN
	☀️ Hilfe, ich habe ein Problem!
	☀️TELEFON Technik-Support 030... (Mo-Fr: 07:00-19:00)
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    	♻️ 1. MEINE AUSBILDUNG
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Diese Seite jetzt als TABELLE ansehen: Hier klicken
 

NEWSLETTER bestellen & aktuell Bescheid wissen: Hier klicken
 

VitaminDPlot = PUNKTWOLKEN der Wissenschaft Hier klicken 

    

    


  



  
  
      
      	
              
          Vitamin D in der Steuerung des Organismus (Review)
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          Welche Faktoren sind nötig für den Aufbau und Erhalt des Knochens (Tutorial)
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          Tägliche Einnahme von 60 000 IE überJahre bleib ohne Schaden (Fallbericht, Referat)
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          Gibt es wissenschaftliche Nachweise, dass Vitamin D hilft ? (Referat)
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          Gibt es ein grundlegendes Kommunikations-Konzept für ärztliche Therapie? (Originalarbeit)

[image: ]

Download zum Beitrag 

Zum Beitrag
bearbeiten




  
          
	
              
          Warum alle im Schichtdienst Vitamin D benötigen (Review)
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          Sonnenlicht als Schlüssel zur stabilen Gesundheit (Review)
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          Vitamin D schützt vor Krebs: wissenschaftlicher Nachweis bei 2300 Teilnehmern (Referat)
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          Ist Vitamin D schuld an Nierensteinen? (Review)
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          Vitamin D gegen Parkinson, Alzheimer und Alterung (Referat und Tutorial)
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          Ist Vitamin D bei Arthrose ohne Vorteil für das Knie? (wiss. Diskussion)
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          Wurde Vitamin D bei Quarks&Co wissenschaftlich korrekt dargestellt? (wiss. Diskussion)
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          Diabetes mellitus und Vitamin-D-Mangel - es gibt einen Zusammenhang (Review und Tutorial)
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          Vitamin-D-Mangel begreifen in 4 Schritten (Review und Tutorial)
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          8351 Internet-Stimmen geben Auskunft über Nutzen, Risiken und Nebenwirkungen des hochdosierten Vitamin D (Originalarbeit)

[image: ]

Download zum Beitrag 

Zum Beitrag
bearbeiten




  
          

	
              
          "Ärzte warnen" - Eine journalistische Enteignung der der ärztlichen Kompetenz? (Diskussion)
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          "Vitamin-D-History" - eine kurze Geschichte des Vitamin D (Review und Tutorial)
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          Das KREBSRISIKO schrumpft, wenn es genug Vitamin D gibt
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          Der angebliche Nutzen der Calcium-Einnahme gilt nicht für normale Vitamin-D-Spiegel 
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          Überprüfung des TV-Beitrags von Quarks & Co, zum Thema Vitamin-D-Mangel (Diskussion)
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          Kriterien für die Anerkennung oder Ablehnung einer Studie über Vitamin D (Originalarbeit)
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          Schwangerschaft und Sonnenschein - 12 Gründe für Sonne und Vitamin D in der Schwangerschaft (Review und Tutorial)
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          Wie Kinder unter einem Vitamin-D-Mangel leiden - die häufigste hormonelle Störung im Kindesalter (Referat)

[image: ]

Download zum Beitrag 

Zum Beitrag
bearbeiten




  
          
	
              
          Der Vitamin-D-Effekt: Schnelle Besserung der vegetativen Dystonie durch hochdosiertes Vitamin D (Originalarbeit)
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    VitaminDService - für Ihr Menschenrecht auf einen normalen Vitamin-D-Spiegel !

Dr. med. Raimund von Helden schreibt:

Wir sind eine unabhängige Verbraucherberatung unter ärztlicher Leitung rund um das Thema Vitamin D. Als Hausarzt entdeckte ich das weit verbreitete Syndrom vom AKUTEN Vitamin-D-Mangel und machte dieses zuvor unbekannte Krankheitsbild mit meinem Taschenbuch bekannt. Nach unserer wissenschaftlichen Publikation über die erhöhte Sterblichkeit bei Vitamin-D-Mangel (2009) hatten wir zugleich eine große Verantwortung. Dieses Motiv führte im Jahre 2014  zur Gründung des Privat-Institut VitaminDelta gemäß §1 der Ärztlichen Berufsordnung.


Der VITAMINDSERVICE ® organisiert Ihren Vitamin-D-Spiegel mit dem persönlichen VITAMIN-D-KONTO.


	
	Ermitteln Sie online jetzt Ihren eigenen VITAMIN-D-SPIEGEL inklusive Bewertung und Grafik-Display.

	
	
	Finden Sie mit dem Original VITAMIN-D-RECHNER ®  die korrekte Dosis für die Normalisierung Ihres Vitamin-D-Spiegels.

	
	
	Erproben Sie spielerisch im  VITAMIN-D-SIMULATOR ® (ges.gesch.) die Steuerung des eigenen Vitamin-D-Spiegels. 

	
	
	Finden Sie mit der Liste der  VITAMIN-D-BERATER  oder die zugehörige Landkarte eine qualifizierte Beratung in Ihrer Nähe.

	



KEINE Interessenskonflikte: Kein Verkauf, kein Affiliate, kein Sponsoring für Vitamin D-Präparate! Stattdessen sorgen wir als Verbraucherberatung für mehr Preis-Transparenz der Angebote mit der www.VitaminDHitliste.de



WISSENSCHAFTLICHE Arbeitsweise mit Quellenhinweisen: Klare Trennung von Resultaten, Folgerungen und Hypothesen in der www.VitaminDZeitung.de



DISCLAIMER: Für eine persönliche Beratung in medizinischen Fragen wenden sie sich bitte an einen Arzt / Ärztin oder einen passenden Gesundheitsberuf mit den gesuchten Fachkenntnissen. Diese Webseite will Ihnen wissenschaftliche Informationen zur Verfügung stellen. Hier finden Sie unser Verzeichnis: www.VitaminDBerater.de


-- Unser Privat-Institut VitaminDelta ist also NUR seinen Nutzern verpflichtet.


-- Es gibt KEINEN Grund, die Menschen im üblichen Vitamin-D-Mangel zu belassen.


-- Mit einem normalen Vitamin-D-Spiegel beenden Sie den SCHÄDLICHEN Vitamin-D-Mangel.


-- Das Vitamin-D-Konto organisiert dauerhaft die natürliche HILFE ZUR SELBSTHILFE.


[image: ] ... Privat-Institut-VitaminDelta


Unternehmergesellschaft (haftungsbeschränkt), verantwortlich geleitet vom Wiederentdecker der Vitamin-D-Therapie, 

Aufsichtsbehörde IHK Siegen. Urheberrechtlich bzw. namensrechtlich geschützte Innovationen: 

VitaminDRechner (2009), VitaminDService (2014), VitaminDSimulator ® (2017), VitaminD66 ® (2020), VitaminDAutopilot ® (2022)

  


  

					

							



			
				
										
				

			
		

	











	



	   
 

 
 
 
 













  
    Direkt zum Inhalt
  


  
  

      
        
                  

      

      
        
          
            
              
              Fehler
              Auf der Website ist ein unvorhergesehener Fehler aufgetreten. Bitte versuchen Sie es später nochmal.                          

          

        

      


      

    


  
